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CornacosaHo:

"'AOY «MuoronpoduisHas ruMuazms denepanshoii
TEPPUTOPHH «CHpHyC»
Hupekrop

A.A Xopour

Brixon benku Kupsi ¥raesoawl BHeE::;Z:::'KaH
rp rp rp rp KKaJl
Hens 1

3aBTpak
Omunet HaTypansHblit 120 9,6 8,4 3.6 156
Haii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Macrno ciMBouHOE 10 0.01 8,3 0,1 75
Xneb nieHHYHbI 20 1:5 0,6 10,2 52
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paunon: 335 11,16 17,305 20,35 3108
3aBTpak 2
Sbnoko 100 0,3 0,2 14 59
Hroro 3a paumon: 100 03 0,2 14 59
Oben
MopxkoBs TEpras ¢ caxapom 50 0,5 0,1 55 22.5
Cyn ropoXoBeiii (KypHHBIH) 180 5.4 4.5 12,6 126
Knenu kypunsie 70 11,2 5,95 4,9 140
['peura oTBapHas ¢ maciiom 150 6.75 6 37,5 240
KoMnot u3 ¢/m sron 180 0,18 0 16,2 63
Xned prkaHo-MIIeHHTHBIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Xned nieHHYHEI’ 20 . 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 670 27,03 17,75 97.1 695,5
HMongunk
3anekaHka TBOPOXKHAA 100 12 7 19 220




Coyc groHbIit

30 0,15 0,06 i) 72
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
HTtoro 3a paumon: 315 12,2 7,065 43,15

Hens 2
3aBTpak
Kaina oscsinas Mmonounas 180 5.4 5.4 27 180
Macno cnMBoyHoe 10 0,01 8.3 0.1 73
Yait 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0.8
Xneb nueHuunsIit 20 1 s 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 395 6,96 ' 14,305 43,75 334.8
3aBTpax 2
Banan 100 1.5 0.5 21 95
Hroro 3a paumon: 100 15 0,5 21 94,5
Oden
OeouHas Hapeska (orypet, noMHaop) 50 0,5 0,15 1,25 78
Cyn KypuHEIi ¢ knéukamu 180 3,6 3,6 10,8 108
Kotnets! priGHble B maHUpoBKe 70 9,8 2,1 7.7 98
Puc otBapHoit 130 3.9 2.6 40,3 208
Komnor u3 cyxodpykros 180 0,36 0 16,2 63
Xneb prxaHo-TILeHHIHbIIH 20 1,5 0.6 10,2 52
Xneb numeHHYHEIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 650 21,16 9,65 96,65 588.5
Monguuk
Pary oBomHoe 150 3 7.5 18 165
X11eb nmieHHYHbI 20 1.5 0.6 10,2 52




Harnutok u3 miogos mwHnosHuka

180 0,18 0 13,5 54
Bynouka ¢ caxapom 50 4,5 3 30 180
Hroro 3a pauuon: 400 9,18 | - 21 717 451

3aBTpak

Ckpemon 120 9 9,6 3.6 168
Yaii 3aBapmoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Macio ciinBoyHoe 10 0,01 8,3 0,1 75
Xneb nueHHYHbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
JIumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hrtoro 3a pauuon: 335 10,56 18,505 20,35 322.8
3aBTpak 2

I'pyma 100 0.4 0,3 10 45
Hroro 3a paunon: 100 0,4 0,3 10 45
Oben

Canar H3 CB.OIypUOB ¢ peaHCOM H 3eJL.IOpOIKOM 50 0,75 0,1 2 12,5
Bopm ¢ kypuueii 180 3,6 6,3 9 117
Koriersl kKypuHbie 70 10,5 5,95 7 147
Cnarertn oTBapHLIe 130 52 3,25 35,1 195
Kommor M3 cBeskuX A0/10K H rpyu 180 0 0 14,4 54
Xuned praHo-nmeHNYHBIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Xne6 nueHuYHbIH 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 650 23,05 ] 16,8 87,9 629,5
Monannk

Onanen 920 5,85 3,6 45,9 252
Coyc siroansrii 30 0,15 0,06 17.7 72




Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom

0 0 6,3 27
Jumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paumon: 305 6,05 3,665 70,05 351,8

3aBTpak

Kama manHas Motounas 180 4,5 4,5 25,2 171
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
JIumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Macio ciuBovHoe 10 0,01 8.3 0,1 75
Xi1ed nmeHuIHbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 395 6,06 | 13,405 41,95 325,8
3apTpak 2

Aneiascun 100 0,9 0,2 8,1 37,8
Hroro 3a paumon: 100 0,9 0,2 8.1 37.8
Ooen

OBomHas Hapeska (orypeil, noMuaop) 50 0,5 0,15 1,25 7.5
Cyn nanma fjomamuss (Kypunas) 180 2.7 4,5 7,2 99
EKHKH KypHHbBIe B CMETAHHOM coyce 100 10 8 6,5 180
I'peuxa oTBaphas ¢ Mmacsiom 150 6,75 6 37,5 240
Komnor u3 s6nok v anenscun 180 0,18 0 9,9 36
Xneb piaHo-NIIeHHYHBIH 20 1,5 0.6 10,2 52
X1eb nueHHYHbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 700 23,13 19,85 82,75 666,5
HMonanuk

Makapousi ¢ ceipom 130 9,75 14,3 39 338
Xned nmeHHyHbII 20 1.5 0,6 10,2 52
Kommnor u3 cyxoppyxros 180 0,36 0 16,2 63
bynouka ¢ Kopuueii 50 4,5 3 29,5 175




Hroro 3a paumon:

628

Hene 5
3aBTpak
Owmnet HaTypaibHbIi 120 9.6 8,4 3,6 156
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Macno ciauBoutoe 10 0,01 8.3 0.1 75
JInmoH 3 0,05 0,005 0,15 0,8
Xneb mieHHdHbIi 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 335 11,16 17,305 20,35 310,8
3aBTpak 2
S6noko 100 0,3 0.2 14 59
HToro 3a paumon: 100 0,3 0,2 14 59
Oben
Canar 13 cBeKITBI M Chipa 50 2,25 2,25 4 45
Cyn ¢ dpuramenskamu 180 2.3 5.4 5.4 90
Onanpu NeYeHouHbIE 70 9,1 8.4 5,95 147
MakapoHs! oTBapHbIe 130 6.5 8,45 41,6 273
Komnot u3 s6nok u sroxq 180 0,18 0 19,8 81,00
Xneb pixaHo-TILIeHHYHBIIH 20 | 0,6 10,2 52
Xneb numeHnyHbIi 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 650 23,73 257 97,15 740
Hoaaunk
Bnunel ¢ maciom 100 4.5 ] 4 42 230
Coyc AroaHBIi 30 0,15 0,06 177 72
Yaii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
JlumMon 5 0,05 ‘ 0,005 0,15 0,8

Hroro 3a paumon:

315

4,7

4,065

66115

329.8




Jenr 6

3aBTpak

Kama pucosas monounas 180 3.6 4,5 324 198
Macno cimBoyHoe 10 0,01 8.3 0,1 ]
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Xneb nmeHHyHEIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 395 5,16 13,405 49,15 352,8
3aBTpak 2

Banau 100 1.5 0,5 21 95
Hroro 3a pauuon: 100 1,5 0,5 21 95
Obexn

Canar u3 cB.OrypLOB ¢ PeaHCOM M 3/1.rOpOLIKOM 50 0,75 0,1 2 12,5
Cyn MusecTpoHe 0BOIHO# 180 0,9 1.8 8,1 54
Kuenn kypunsie 70 1.2 5,95 4,9 140
CrareTTn oTBapHEie 130 5.2 3.25 35.1 195
Komnort u3 ¢/m sron 180 0,18 0 16,2 63
Xneb pxaHo-TIIeHHIHEII 20 1.5 0.6 10,2 52
Xned niueHnyHbIi 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 650 21,23 123 86,7 568.5
Monaunk

Kaprodens 3aneuennsiii 150 3,75 4,5 34,5 195
Xneb nuieHUYHbli 20 1,5 0,6 10,2 52
Komnot uz cyxodpykror 180 0,36 0 16,2 63
Bynouka co wreiizenem 50 4.5 33 30 185
Hroro 3a paunon: 400 10,11 8,6 90,9 495

3aBTpak




Omner HaTypasbHbIi 120 9.6 8.4 3.6 156
Macio ciuBouHOe 10 0,01 8,3 0,1 75
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0.8
Xned nueHnHbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 335 11,16 17,305 20,35 310,8
3apTpax 2

['pywia 100 0.4 0,3 10 45
Hroro 3a paumon: 100 0,4 0,3 10 45
Oben

Bunerpet osoluHoii 50 1 0,05 ) 25
Cyn ¢ BepMHLLIEnBIO 180 2.7 4,5 9 99
losyOubi ienuBbie B ToMaTHOM coyce 100 7 7 7 150
Puc oTeapHoii 130 3,9 2.6 40,3 208
KoMnot u3 16,10k 1 anenscuu 180 0,18 0 9.9 36
Xneb piaHo-neHHYHBIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Xned niueHuuHkIi 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 680 17,78 15,35 91,6 622
Hoaauuk

3anekaHKa TBOpOsKHAS 100 12 7 19 220
Coyc sroausiii 30 0,15 0,06 17,7 72
Yaii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8

Hroro 3a paumon:

315

12,2

43,15

Hens 8
3aBTpak
Kaiua muennas monounas 180 4,5 3.6 27 171
Macno cnupounoe 10 0.01 83 0.1 75




Uaii 3arapHoii ¢ caxapom

180

70,05

0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0.8
Xneb nureHnuHbIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hrtoro 3a paumon: 395 6,06 12,505 43,75 325.8
3aBTpax 2
Anenbcun 100 0,9 0,2 8.1 37,8
Hroro 3a paumon: 100 0.9 0,2 8.1 37,8
Oben
Canar Becna 50 1 0,5 1,25 17.5
Bopu ¢ kypuueii 180 3.6 6,3 9 117
Esuku kypuHsle B cMeTaHHOM coyce 100 10 8 6,5 180
I'peuka oTBapHas ¢ Maciom 150 6,75 6 37.5 240
Komnor u3 ceexxux s6510k u rpym 180 0 0 14,4 54
Xn1eb prKaHO-NIeHUY HbIT 20 1.5 0,6 10,2 2
Xneb nueHHYHbIH 20 1,5 0.6 10,2 52
Hroro 3a pauuon: 700 24,35 22 89,05 712,5
Monpuux
Onanpu 90 5,85 3,6 459 252
Coyc AronHsIi 30 0,15 0,06 17,7 2
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paunon: 305 6,05

351,8

Jlens 9
3asTpax
Cxpem6n 120 9 9,6 3.6 168
Macno cnugoynoe 10 0.01 8.3 0,1 75
Yait 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0.8




Xneb nuieHnyHbIH

10,26

20 L5 0,6 10,2 52
MiToro 3a pauson: 335 10,56 || 18,505 20,35 3228
3aBTpax 2
banan 100 1,5 0,5 21 95
Hroro 3a paumon: 100 1.5 0,5 21 95
Oben
Ogounas Hapeska (orypern, MOMHAOP) 50 0,5 0,15 1,25 7.5
Cyn ¢ dpukanenskamu 180 2 5.4 5.4 90
butouku naposbie KypuHbie 70 10,5 5,95 4,55 140
MakapoHs! oTBapHBle 130 6.5 8,45 41,6 273
KoMmnot u3 5650k u anenscun 180 0.18 0 9,9 36
Xnebd pKaHO-NuIeHHY HEIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Xneb nuieHHYHbIH 20 1z5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 650 23,38 21,15 83.1 650,5
Moagunk
Puc ¢ oBomamu 130 3,9 3.25 36.4 195
Xeb nieHnyHbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Komnot u3 cyxoppykros 180 0.36 0 16,2 63
Bysouka ¢ kopuueit 50 4.5 3 29.5 175
Hroro 3a panmon: 380 6,85 92,3 485

3aBTpak

Kama apyx6a Monounas 180 3.6 3,6 25,2 153
Macno cnupounoe 10 0,01 8.3 0,1 75
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
JIumoH 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Xneb nueHuY Hplif 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 395 5,16 12,505 41,95 307,8




3aBTpak 2

Slonoxko

100 0.3 0,2 14 59
Hroro 3a paumon: 100 0,3 0,2 14 59
Oben
Canar M3 CeIpbIX OBOILEiH 50 0,75 0.1 2.28 125
Cyn namma nomaursss (KypHHast) 180 20 4,5 7.2 99
Kotners pridHsie B manuposke 70 9.8 21 T 98
Kaprodensroe mope 150 3 3,75 21 142,5
KomnoT u3 1600k u siron 180 0,18 0 19,8 81,00
Xneb prKaHo-NeHu HbIi 20 1.5 0,6 10,2 52
Xneb nuieHuuHbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 670 19,43 11,65 78,35 537
Mongnux
bnwnel ¢ Maciiom 100 4,5 4 42 230
Coyc saronueiii 30 0,15 0,06 17:9 72
Yaii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hrtoro 3a paumon: 315 4,7 66,15 329.8




